
信守婚姻誓言——节选自《第九章 忠贞不渝》

下面，我们将提出三种信守婚姻誓言的方法，它们不仅可以给你力量，陪

伴你走过死荫的幽谷，也能为婚姻减压。

第一，请记住，你的婚姻承诺并不是两个人间的盟约，而是三个人间的盟

约。结婚那天，我（丹尼斯）同时与芭芭拉和上帝缔结了盟约。我们的婚姻不是

契约，而是一根由三股线合成的神圣之绳，它不容易折断。（参见《传道书》四章

12节）

你们与上帝的盟约以及彼此间的盟约，是你们婚姻的力量源泉，是你们一

同走出低谷、缓解压力的关键所在。如果你们的誓言软弱无力，那么你们一起做

出勇敢选择的能力就会大大削弱。

第二，你们的誓言意味着你们将彼此饶恕。圣经说:“要以恩慈相待，存怜

悯的心，彼此饶恕，正如神在基督里饶恕了你们一样。”（《以弗所书》四章32

节）

任何婚姻都不会一路繁华似锦，都会有未实现的愿望、不明智的选择、日程

安排和经济上的困难；此外，还会有暴风雨般猛烈的意外压力，把你的家园吹

打得格格作响。然而，伤心失望时，我们的誓言要求我们彼此饶恕。饶恕绝非是

处理婚姻压力的权宜之计，因为它关乎婚姻的生死存亡。

最后，誓言意味着你们的承诺永远有效，直到海枯石烂。当压力变得残酷无情

日益猛烈时，当周围有无数个声音怂恿你“照顾好自己”，放弃婚姻时，你们

的誓言会高呼：“不！”或是像我的几个孩子所说的：“解决它！”

放弃也许会暂时缓解压力，但我敢说：一个破碎的婚姻或家庭将成为你一

生的重负。我们需要鼓足勇气去依靠上帝和他的诺言，信守婚礼上的神圣誓言。


