
缰绳、温度计、镜子、监护人

基督徒常常谈起十诫，仿佛他们真的了解十诫，但有多少人能准确说出十

诫的内容？又有多少声称自己按照这些律法生活的非基督徒能列出十诫？

你可能会问：“关于十诫，我们应该怎么做？”首先，我们要把十诫当作

行动的指南。很多生活没有目标的人，如果能认真地对待十诫，他的生命就会发

生翻天覆地的变化。

最近，我和一位陷入困境的年轻人交谈。他正陷入财务危机，生活一片混乱

他告诉我：“我脑子里有一个奇怪的想法。我的经济问题正步入绝境。我真不想

告诉你我的想法。”

一个念头闪过脑海，我问他：“是像签署空头支票之类的想法吗？”

“是的。你怎么知道？”

我轻轻地说：“我以前当过银行审计员。你有没有想过去抢银行？”他告诉

我“想过”。

我问他：“所以你来这儿？”

他说：“是的。”紧接着他说，“我被脑袋里的声音吓坏了，其实我是被心

里的绝望吓坏了。然而一个念头紧紧地抓住我，这样做根本就是错的，因为《圣

经》上说‘不可偷盗’。”

在这位年轻人的生活中，十诫如缰绳般勒住了他。十诫可以这样发挥作用，

即使对那些在理智上并不总是赞同这些基本原则的人也是如此。

十诫有如温度计，用以测量你对上帝的爱。除上帝以外，你有没有拜过别的

神？你能容忍假借上帝之名吗？这些律法衡量着人们的行为，也衡量了你爱上

帝的程度。

十诫还像一面镜子，照出一个真实的自我。当你用这面镜子照自己的时候，

照出了什么呢？《圣经》说的“律法是使人知罪”，让人觉得扎心。对着“镜子”，

你会看到自己的瑕疵和身处的这个世界的问题。如果世界告诉你“只要不损害别

人，就可以尽情按照自己的喜好去做”，这分明是暗示你可以去做十诫不允许

的事。无论社会怎样否认，错的是社会，不是上帝和他的十诫！当你照“镜子”

的时候，就看到了罪的本相。

最后，十诫还扮演着监护人的角色，把人带进爱中。保罗就是这么说的。十

诫只能带人走这么远，只能让人意识到自己的软弱、失败和原罪。十诫把人引到

基督面前，只有基督能饶恕，并赐给人开始新生活的力量。有人说，十诫是一面

镜子而不一块肥皂，它让人看到了真实的自我，但只有基督赦罪的宝血和十架

之死，才能洗去镜子里照出的污秽。

人应该提出这样的问题：谁需要十诫？答案很简单：所有人都需要。下面，就

让我们来看看为什么。


